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I ue el Primer dla del servi-

h cio de aula-restaurante del

¡ cumoenlaEscueladeHos-
telerfa, una actividad donde los

alumnos de cocina.Y servicios
realizan Prácticas reales en un
comedor con Público. Y el de aY'er

no fue un menú cualquiera. En-

tendiendo la gastronomla como

un lenguaje universal que se ma-

nifiesta a través de los sabores,
nlantearon una comanda <esPe-

cial,, que promoviese "la integra-

ción, la convivencia Y la Paz> a

través de la cocina.
Así nació el'menú Por la inte-

gración y Por la Paz'. Bajo el lema
'1.á naz también se coclna: con

res;eto, emPatía Y sabor', los
alumnos PrePararon clnco Pta-
tos inspirados en Ia gastronomla

de OTiente Medio, concretamen-
te de comida tipica de la óocina
árabe-Patestina Y de Ia cocina
kosher-judla. Un trabajo en equi-
po desarrollado Por 26 alumnos
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Rafael P¡ñera, lgnacio Btanco, Pedro carritto, Teresa Paquet, lgnacio

Aguirrezabataga Y Alfredo Enrique Fernández.

Unmenúapo{la
p?zn GOn Gomlda
judía y Palestina

Escr¡eta de Hostelería. Los alumnos

"liUoraton 
cinco platos típicos de la

coc¡na árabe y kosher para (promover

la integración" desde los sabores

de primer año de Dirección de

Cocina, divididos en dos gruPos
(13 elaboran el menú Y otros 13

nreelaboran Y aPoYan, Ya que hóY

iienen otro servicio de comedor
con menú degustación) Y nueve
alumnos de segundo curso de Ser-

vicios en Restauración, que se en-

carsaron de servir el menú Y de-

corár el comedor con Palomas de

la paz en PaPel que dePositaron
en cada una de las mesas.

aPlus de comPlejidadr
Aunoue los alumnos tienen una
parté de cocina internacional en

sus módulos, ununca se habla he-

cho un menú tan esPecial Y tan

-

(Nunca se había hecho
un menú tan esPecifico>,
afirma el director de la
Escuela de Hosteleria
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ha promulgado el Real GruPo
de Cultura Covadonga hizo Po-
sible la firma, ayer, de un acuer-

do de colaboración con la Coci-

na Económica. <Queremos apor-

tar nuestros recursos, nuestros
canales y nuestra comunidad
nara dar visibilídad a la labor
de esta entidad solidaria tan
arraigada en Gijón que fomen-
ta elvoluntariado El objetivo es

una alianza de valores Para Pro-
mover entre nuestros socios ese

esDlritu colaboratiYo que tan
netesario es hoY en díao, alabó

TURISMO

Lareas colas Para volver
al cíucero'Siiver Dawn'

J. s..La ciudad recibió aYer lavi-
sita de cientos de cruceristas
oue disfrutaron de un día sÓlea-

do. Tras recorrer durante más

de seis horas Gijón Y otros Pun-

EN BREVE

Cientos de turistas esperan a coger e[ autobús de regreso a[ crucero.

Pedro Carrillo, Presidente del

área social del GruPo.

12O mot¡vos sol¡darios
EI acuerdo sienta Ias bases Por
tanto para desarrollar acciones

entre ambas entídades. La Prt-
mera tendrá lugar el 6 de no-
viembre cuando se celebra una

cena-cóctel bajo el eslogan '120

motivos para ser Solidarios', or-
ganizada Por el GruPo a bene-
ficio de la Cocina EconÓmlca en

la finca Villa María. Una cita que

unirá gastronomla, música Y

compromiso social. <Es una co-

laboración.que segura será muy
durad.era v útil'>, ratificó el pre-

sidente dé Ia Cocina Económi-
ca, Ignacio Blanco.

tos de Asturias, los visitantes
formaron largas colas en la zona

del'solarón'Para coger el auto-

bús que les Ilevara tíasta EI Mu-

sel v volver de regreso al cruce-

ro '3ilver Dawn'. La embarca-
ción, de 21 2,8 metros de eslo-

ra y 6,7 de calado, navega con

596 pasajeros Y 41 1 tripulan-
tes.

GruooY Cocina
ecohóñrica iniciarán
su entente con
una cena en villa Maríaesoecífico, Porque es comida ára-

be-palestina Y kosher-judia, lo
cual requiere una elaboraciÓn es-
pecial Y el uso de determinados
ineredientes", explicó el director
rle-"la Escuela de Hostelería' Ro-

berto Suárez, quien aclaró que

oara los alumnos conlleva <un

plus de comPlejidad>' al tratarse
de comida con la que no están tan

familiarizados.
El menú, Previsto Para 40 co-

mensales, consistió en-un aPeri-

tivo de ensalada kosher Y baba
ganoush, un entrante de falafel

con tahini, un Primer PIato de
pescado -en el que sirvieron sha-

kshuka de corvina- , un segundo
Dlato de carne -musakhan' tla-
iicional de la cocina Palestina-
y postres, que consistieron en

knafeh (dulce de queso Y masa

kataifi) v malabi (crema aroma-

tizada cón agua de rosa). Todo ello

por 17 euros, bodega aparte'

Agradecimiento simbólico
l-a Escuela de Hosteleria aProve-

chó [a ocasión Para ínvitar a co-

mer a representantes de organi-

zaciones de aYuda humanitarÍa
v tasradecer simbólicamente> su

irabájo e implicación. Entre ellos

estabán el piesidente nacional de

Médicos del Mundo' José Fernán-
dez: el coordinador de! gruPo de

"""ión 
d" A-ni.tfa Tnternacional

en Giión, José lgnacio Velasco; la

respónsable territorial adjunta
rle Áccem. Lorena Iglesias; la téc-

nica de Proyectos en Asturias de

Asamblea de cooPeración Por la

Paz, Alejandra Fajardo, o la direc-

tora de Ia Agencia Asturiana de

Cóoperación al Desarrollo, Bea-

triz toto. También asistió la edil
socialista Carmen Eva Pérez
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